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Das Universitätsklinikum Magdeburg möchte gern interessierte 
Frauen und Männer einladen, sich über den Einsatz als ehren-
amtliche Krankenhaushelfer zu informieren. Seit einigen Jahren 
gibt es die Grünen Damen und Herren, die mit großem 
Engagement  in den Kliniken im Einsatz sind. Sie tragen 
diesen Namen, weil sie im Stationsalltag mit ihren grünen 
Kitteln für alle deutlich zu erkennen sind. 

Jede und jeder arbeitet selbständig in einem bestimmten 
Bereich maximal drei Stunden wöchentlich. In der Gruppe 
können Erfahrungen ausgetauscht, Bestärkung erlebt und 
Weiterbildung erfahren werden. Die Gruppe leitet sich 
selbständig.

Bevor der erste Einsatz jedoch erfolgt, werden ausführliche 
Gespräche geführt und es wird eine umfassende Einführung 
geben, um sich mit den Strukturen im Klinikum und den 
Abläufen auf den Stationen vertraut machen zu können.  

Sie bieten ihre Hilfeleistungen als Begleiterinnen und Begleiter 
im Stationsalltag an: Sie haben Zeit

•  für kleine Besorgungen
•  für Spaziergänge oder Spazierfahrten im Rollstuhl
•  für die Begleitung zu Untersuchungen oder Veranstaltungen
•  natürlich auch für Gespräche

•  sie belastbar sind
•  sie verschwiegen sind
•  sie zuverlässig sind
•  sie an den Gruppentreffen teilnehmen
•  sie ihre eigenen Stärken und Schwächen 
   wahrnehmen können

Ehrenamtliche Krankenhaushilfe

Was tun die Grünen Damen und Herren?

Von ehrenamtlichen Mitarbeitenden 
wird erwartet, dass

Wenn Sie Kontakt 
mit uns aufnehmen 
möchten:
Koordinierungsbüro 
Herr Rektorik   
Tel.: 03 91 / 67-21 220


